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Kehadiran 
Pekerja dan 
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PENGUATKUASAAN PERINTAH KAWALAN PERGERAKAN PEMULIHAN
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AKTIVITI DAN PROTOKOL YANG PERLU DIPATUHI 
OLEH PEMILIK PERNIAGAAN
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Tindakan
Penggunaan
Pelitup Muka
(Face Mask) Penerangan Ringkas

Mewajibkan penggunaan pelitup muka (face mask) 
kepada pekerja dan pelanggan yang ingin ke 
tempat perniagaan / penjajaan.

Penerangan Ringkas

Mewajibkan penggunaan aplikasi pendaftaran 
melalui MySejahtera bagi merekodkan kehadiran 
pekerja dan pelanggan. Pamerkan kod QR 
MySejahtera di setiap kenderaan saji / gerai
perniagaan. 

Kenderaan Saji (Food Truck) / Penjaja Beredar Dan 
Penjaja Tepi Jalan Sementara (Berlesen Sahaja)

Pastikan setiap pekerja dan pelanggan 
mengimbaskan kod QR yang dipamerkan.



Tindakan
Mengambil 
dan Merekod 
Suhu Badan 
Pekerja Penerangan Ringkas

Mengambil dan merekod suhu badan pekerja pada 
awal bekerja. Mereka tidak dibenarkan berada di 
lokasi perniagaan jika suhu badan 37.5°c atau lebih.
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Tindakan
Bilangan 
Pelanggan 
dan 
Penjarakan 
Fizikal

Penerangan Ringkas

Memastikan jarak 1 meter antara setiap pelanggan 
semasa pembelian.

Hadkan bilangan pelanggan di kawasan 
perniagaan pada satu-satu masa supaya tiada 
pelanggan berkumpul dan bersesak-sesak.



Tindakan
Pembersihan 
dan Sanitasi

Penerangan Ringkas

Menggalakkan penggunaan peralatan makan 
biodegradable pakai buang.

Menggunakan cecair pencuci dengan kandungan 
sodium hypochlorite mengikut garis panduan KKM.
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Tindakan
Penggunaan 
Hand Sanitiser

Penerangan Ringkas

Mewajibkan penggunaan hand sanitiser berasaskan 
alkohol.



Tindakan
Aktiviti Yang 
Tidak 
Dibenarkan Penerangan Ringkas

Tidak dibenarkan menyediakan meja dan kerusi 
bagi aktiviti makan dan minum di lokasi jualan. 
Semua jualan adalah untuk dibawa pulang 
(take away) sahaja KECUALI bagi aktiviti trak 
makanan di kawasan yang diluluskan penganjuran 
oleh MBSP.
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Tindakan
Masa Operasi 
Perniagaan Penerangan Ringkas

Mematuhi syarat tempoh masa perniagaan seperti 
mana yang ditetapkan oleh Majlis Keselamatan 
Negara (MKN), Kementerian Kesihatan Malaysia 
(KKM) dan MBSP.
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