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SOP PELAN PEMULIHAN NEGARA

FASA 2

AKTIVITI YANG TIDAK DIBENARKAN 

Tarikh Kemaskini : 10 September 2021

1. Operasi SPA, Reexologi dan Pusat Urut

2. Pusat Tuisyen, Pusat Bahasa, Pusat Kemahiran, 
Pusat Bimbingan Dan Lain-Lain Yang Berdaftar Dengan KPM

3. Pusat Kafe Siber dan Pusat Siber

4. Agensi Nombor Ramalan, Lumba Kuda dan Kasino

5. Wellness

7. Operasi Kilang Dan Kedai Minuman Keras

8. Aktiviti di Kelab Malam atau Pub

9. Taska, Tadika Di Sekolah Swasta, Antarabangsa Dan Ekspatriat Serta Pusat 
Perkembangan Minda Bagi Kanak-Kanak Berusia 4 Hingga 6 Tahun

10. Pusat Latihan Penerbangan

11. Mesyuarat Secara Bersemuka Agensi Kerajaan dan Swasta Melibatkan 
Kehadiran Wakil Agensi Luar – Hanya DIBENARKAN dijalankan Secara 
Sidang Video.

6. Operasi Bilik Persalinan Atau Bilik Mandi 
Di Premis Club House

14 Taman Tema, Pusat Hiburan Keluarga, Indoor 
Playground dan Karaoke Termasuk Karaoke Keluarga.

12. Produk Tarikan Pelancong Awam Seperti Zoo, Farms, Akuarium, 
Pusat Edutainment, Extreme, Adventure, Nature Parks Dan Lain-Lain.

13 Premis Hasil Seni, Budaya dan Warisan Seperti Muzium, 
Perpustakaan, Galeri Seni, Pusat / Kampung Seni Warisan 
Budaya, Pentas Persembahan Budaya dan Lain-lain.
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17. Majlis Rasmi dan Tidak Rasmi Kerajaan dan Swasta, Majlis Sosial 

Resepsi

Majlis Aqiqah

Majlis Doa Selamat

Majlis Tahlil

Sambutan Ulang Tahun 
dan Sambutan Hari Kelahiran

Reunion

Retreat

Lain-lain Majlis Sosial

Kenduri-kendara

Majlis Meraikan Pernikahan, 
Perkahwinan, dan Pertunangan

Majlis Sambutan Perayaan

18. Menerima Tetamu Atau Pelawat Di Kediaman Kecuali Kes-kes Kecemasan 
Dan Perkhidmatan Penghantaran (delivery)

19. Semua Seminar / Bengkel / Kursus / Latihan / Persidangan / Ceramah / 
Pameran dan Aktiviti Berkaitan dengan Meeting, Incentives Cenventions 
and Exhibition (MICE) Secara Bersemuka

Tarikh Kemaskini : 10 September 2021

16. Aktiviti Pelancongan Ke Luar Negeri Oleh 
Warganegara dan Aktiviti Pelancongan Dalam 
Negeri Yang Melibatkan Pelancong Asing 
Memasuki Malaysia

20. Semua aktiviti sukan dan rekreasi yang dilakukan di gimnasium/
 pusat kecergasan termasuk studio kecergasan TERTUTUP (INDOOR)

15. Aktiviti Pelancongan Merentas Negeri. 
Aktiviti Pelancongan Merentas Daerah di Dalam Negeri 
Dibenarkan Bagi Individu Yang Telah Divaksin Lengkap.
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22. Kehadiran Penonton Atau Penyokong Ke Venue Sukan 
Dan Rekreasi.

23. Penyertaan Atlet/ Jurulatih/ Pegawai/ Teknikal Malaysia Ke 
Kejohanan Atau Pertandingan Atau Perlawanan Di Luar Negara 
TANPA Kelulusan Jabatan Imigresen Malaysia (JIM) Dan Sokongan 
KBS/ MSN.

24. Aktiviti Sukan Dan Rekreasi Yang Dijalankan Di Luar Atau Merentas 
Kawasan Arahan Kawalan Pergerakan Yang Sedang Berkuat Kuasa 
KECUALI Mendapat Kebenaran PDRM.

25. Apa-apa Aktiviti Yang Boleh Menyebabkan Ramai Orang Hadir di Suatu 
Tempat Sehingga Menyukarkan Penjarakan Fizikal dan Pematuhan 
Kepada Arahan Ketua Pengarah Kesihatan.

26. Aktiviti Pelancongan Rentas Daerah Bagi Individu Yang Belum Lengkap 
Divaksinasi

27. Lain-lain yang Diputuskan oleh Kerajaan Dari Semasa ke Semasa.

28. Lain-lain Aktiviti Yang Tidak Tersenarai 
Dalam Aktiviti Perniagaan Yang Dibenarkan

29. Aktiviti sukan dan rekreasi yang 
dilakukan MELEBIHI kapasiti yang 
ditetapkan.
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21. Penganjuran semua kejohanan atau pertandingan KECUALI 
anjuran Kementerian Belia dan Sukan (KBS), Liga Bola 
Sepak Malaysia (Malaysian Football League), Kejuaraan 
Petronas Cub Prix dan mana-mana DENGAN kebenaran 
KHAS KBS sahaja..
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